
Die Friedrich von Bodelschwingh-Klinik gehört
zum Diakonischen Werk Berlin-Brandenburg –
schlesische Oberlausitz e. V.

Bodelschwingh-
Akademie

3. Weekender
Gerontopsychiatrie  
kompakt

20. / 21.03.2026
Eine Hybrid-Veranstaltung  
in der Friedrich von Bodelschwingh-Klinik

Friedrich von Bodelschwingh-Klinik
Landhausstraße 33 – 35, 10717 Berlin
Zentrale: Telefon (030) 54 72 - 77 77

www.bodelschwingh-klinik.de

Ärztlicher Direktor: 
Prof. Dr. med. Olaf Schulte-Herbrüggen
Kliniksekretariat:  
Telefon (030) 54 72 - 79 01
kliniksekretariat@fvbk.de
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Anmeldung

Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis  
zum 06.03.2026 mit dem folgenden Formular an  
d.werbe@fvbk.de oder Fax-Nr. (030) 54 72 - 29 9505.

Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an  
das Büro der Ärztlichen Direktion:
Dany Werbe, Tel. (030) 54 72 - 79 06.

Ich melde mich hiermit zum WEEKENDER 
GERONTOPSYCHIATRIE KOMPAKT an und nehme

 in Präsenz     online    teil.

Name, Vorname

Adresse / Institution

E-Mail (für etwaige Rückfragen bzw. Informationen)

Telefon

Nach Bestätigung Ihrer Anmeldung bitten wir um 
Überweisung der Teilnahmegebühr an folgende 
Kontoverbindung:

Friedrich von Bodelschwingh-Klinik – 
Bodelschwingh-Akademie (60993)
Bank für Kirche und Diakonie
IBAN: DE20 3506 0190 1567 0390 10 
BIC: GENODED1DKD
Verwendungszweck:  
WEEKENDER „GERONTOPSYCHIATRIE KOMPAKT“ 
20. / 21.03.2026



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie zu unserer mittlerweile etablierten 
Fortbildungsveranstaltung, dem „Weekender Geronto
psychiatrie kompakt“ im Rahmen der Bodelschwingh- 
Akademie zu begrüßen. 

Gerade in Hinblick auf Prävention, Früherkennung und 
Therapie der Alzheimer-Demenz hat sich aktuell mit der 
Zulassung der Amyloid-Antikörper einiges getan. Neben 
der Diagnostik und Therapie ist hier jedoch eine eingehen-
de Beratung essentiell. Wir haben uns daher diesmal dafür 
entschieden, das Thema Demenzen etwas zu erweitern 
und dabei die neuesten Studien integriert. Ein weiterer 
größerer Block wird dieses Jahr die Diagnostik und Behand-
lung der Altersdepression sein. Eine leitliniengerechte 
Therapie beinhaltet neben der (altersgerechten) Pharmako-
therapie unter Beachtung der physiologischen Veränderun-
gen im Alter und der Interaktionen bei Polypharmazie auch 
die Psychotherapie. Wir freuen uns daher besonders, dass 
Frau Prof. Kessler sich diesem wichtigen Thema widmet 
und aktuelle Studien vorstellen wird.

Was tun, wenn Depression und Demenz komorbid auf
treten? Welchen Stellenwert haben Antidepressiva und 
Antidementiva? Sind Antipsychotika bei wahnhaften 
Syndromen immer die beste Wahl? Auch diesen Fragen 
möchten wir in den verschiedenen Vorträgen nachgehen. 

Der 3. Weekender Gerontopsychiatrie richtet sich insbeson-
dere an ärztliche Weiterbildungsassistentinnen und 
-assistenten des Fachgebietes Psychiatrie und Psychothera-
pie, aber auch an Ärzte anderer Fachrichtungen mit 
Interesse für alterspsychiatrische Medizin. Unsere Dozentin-
nen und Dozenten haben allesamt eine breite klinische 
Erfahrung in der Alterspsychiatrie bzw. -psychotherapie 
und den darüber hinaus für Sie ausgewählten 
Themenbereichen.

Freuen Sie sich auf interessante Vorträge inklusive 
Verweisen auf neue Studienergebnisse und vor allem auf 
einen direkten Austausch mit uns, vor Ort oder online  
über Zoom. 

Mit freundlichen Grüßen, 
Priv.-Doz. Dr. med. Arnim Quante 
Wiss. Leitung 

Die Gestaltung des wissenschaftlichen Programms erfolgte neutral  
und ohne jegliche Einflussnahme der Industrie.

Programm

Freitag, 20.03.2026

13:30 Uhr: 	 Begrüßung und Einführung  
(Prof. Dr. med. Olaf Schulte-Herbrüggen, 
Ärztlicher Direktor und 
Priv. Doz. Dr. med. Arnim Quante) 

13:45 Uhr: 	 Demenz: Einteilung und Diagnostik  
(Priv. Doz. Dr. med. Arnim Quante)

14:45 Uhr: 	 Pause

15:00 Uhr: 	 Neuropsychologische Diagnostik  
(M.Sc. Psychologin Ilona Pritschke)

15:45 Uhr: 	 Pause

16:00 Uhr: 	 Demenz: Prävention und Therapie  
(Priv. Doz. Dr. med. Arnim Quante)

17:00 Uhr: 	 Pause

17:15 Uhr: 	 Psychotherapeutische Versorgung älterer 
Menschen mit Depression  
(Prof. Dr. habil. Eva-Marie Kessler)

18:15 Uhr: 	 Diskussion, Q&A

Samstag, 21.03.2026

10:00 Uhr: 	 Polypharmazie im Alter  
(Priv.-Doz. Dr. med. Eva Döring-Brandl)

11:45 Uhr: 	 Pause

11:00 Uhr: 	 Pharmakotherapie der Depression im Alter 
(Priv. Doz. Dr. med. Arnim Quante)

12:00 Uhr: 	 Pause

12:15 Uhr: 	 Psychose im Alter: Differentialdiagnostik 
(Dr. med. Marina Kipnis) 

13:00 Uhr: 	 Mittagspause

13:30 Uhr: 	 Sucht im Alter  
(Dr. med. Chantima Goertz)

14:15 Uhr: 	 Pause

14:30 Uhr: 	 Delir im Alter und Verhaltensauffällig
keiten bei Demenz  
(Priv. Doz. Dr. med. Arnim Quante)

15:30 Uhr: 	 Diskussion, Abschluss

Für kleine Snacks und Getränke für Besucherinnen und 
Besucher vor Ort wird gesorgt.

Dozentinnen und Dozenten:

Prof. Dr. habil. Eva-Marie Kessler
Prorektorin für Interdisziplinarität und Wissenstransfer, 
Professorin für Gerontopsychologie, Medical School Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Eva Döring-Brandl
Chefärztin, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie,  
Alexianer Krankenhaus Hedwigshöhe, Berlin

Dr. med. Chantima Goertz
Oberärztin der Station für Suchterkrankungen, Fachärztin für 
Neurologie und Psychiatrie/ Psychotherapie, Friedrich von 
Bodelschwingh-Klinik, Berlin

Dr. med. Marina Kipnis
Oberärztin der Station für Schizophrenie, Fachärztin für 
Psychiatrie und Psychotherapie, Friedrich von Bodelschwingh-
Klinik, Berlin

Ilona Pritschke
M.Sc. Psychologin, Friedrich von Bodelschwingh-Klinik, Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Arnim Quante
Geschäftsführender Oberarzt, Leitung des Zentrums für 
Alterspsychiatrie und -psychotherapie, Friedrich von 
Bodelschwingh-Klinik, Berlin

Die CME-Zertifizierung bei der Ärztekammer Berlin ist 
beantragt (voraussichtlich 8 Punkte).

Teilnahmegebühren

Präsenzteilnahme   
(inkl. Getränken und Pausensnacks):	 200 Euro

Online (Zoom):	 180 Euro 

Veranstaltungsort: 

Friedrich von Bodelschwingh-Klinik
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Landhausstraße 33 – 35, 10717 Berlin
Mehrzweckraum, EG

Sollten Sie für die Kurstage eine Übernachtungs
möglichkeit benötigen, empfehlen wir Ihnen: 
• �Hotel Carolinenhof direkt gegenüber dem  

Veranstaltungsort 
Telefon: (030) 86 00 98 - 0 
www.carolinenhof-berlin.de


