
 

 
 

Vorankündigung  
 

-Öffentliche Vortragsveranstaltung für alle Interessierten-   

 

Donnerstag, 11.10.2018 
 

17.00 – 19.00 Uhr 
Friedrich von Bodelschwingh-Klinik –

Mehrzweckraum EG 
 

„Wenn Stress krank macht…“  
 

Wissenschaftliche Leitung:  Priv.-Doz. Dr. med.  
Olaf Schulte-Herbrüggen  

 (Ärztlicher Direktor) 
Vortragsprogramm:   
 
17.00 – 17.15 Uhr  Priv.-Doz. Dr. med. Olaf  Schulte-Herbrüggen, Ärztlicher Direktor 

Begrüßung/Einführung      
 
17.15 – 17.45 Uhr  Dr. med. Frank Schindler, Leitender Oberarzt  

Die Grenze zwischen Burnout und Depression   
     

17.45 – 18.15 Uhr   Dr. med. Anne Kruttschnitt, Oberärztin TK für Trauma, Angst und Zwang  

Traumatische Erlebnisse – normale Reaktion oder 
behandlungsbedürftige Krankheit?       

 
18.15 – 18.45 Uhr  Dipl.-Psych. Nicole Radzei, Leitende Psychologin 

Salutogenese – den Stress meistern, nicht 
vermeiden         

  


