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Termine und Fortbildungsinhalte  

Grundlagenseminare 
· �Freitag, 16. 11. 2018 

Einführung/Kennenlernen  
(1 UE: Fabini, Schulte-Herbrüggen, Ülsmann) 
Einführung in die Notfallpsychologie  
(8 UE: Fabini)

· �Samstag, 17. 11. 2018  
Psychotraumatologie Erwachsene  
(8 UE: Schulte-Herbrüggen, Ülsmann) 

· �Freitag, 11. 01. 2019 
Psychotraumatologie/Krisenintervention  
Kinder und Jugendliche  
(8 UE: Marx, Stoiber)

· �Samstag, 12. 01. 2019 
Psychosoziale Notfallversorgung und  
Katastrophenschutz  
(8 UE: Roesberg)

Vertiefungsseminare
· �Freitag, 22. 02. 2019 

Krisenintervention im Einzelsetting und in der Gruppe  
(8 UE: Schulte-Herbrüggen, Ülsmann) 

· �Samstag, 23. 02. 2019 
Krisenintervention im Einzelsetting und in der Gruppe  
(8 UE: Schulte-Herbrüggen, Ülsmann)

· �Freitag, 15. 03. 2019 
Krisenvermeidung: Psychologisches Bedrohungs
management in Organisationen und Institutionen 
(8 UE: Hoffmann)

· �Samstag, 16. 03. 2019 
Krisenvermeidung: Psychologisches Bedrohungs
management in Organisationen und Institutionen 
(8 UE: Hoffmann)

· �Freitag, 17. 05. 2019 
Eigensicherung im Umgang mit (potenziell)  
gefährlichen PatientInnen  
(8 UE: Fabini)

Selbsterfahrung
· �Samstag, 18. 05. 2019 

Selbsterfahrung und Selbstfürsorge  
(8 UE: Fabini, O. Schulte-Herbrüggen, Ülsmann)

Abschlusskolloquium 
· �Sonntag, 19. 05. 2019 

Abschlussgruppenkolloquium  
(2 UE: Fabini, Schulte-Herbrüggen, Ülsmann)

Gruppe I 	 09.00 – 10.30 Uhr 
Gruppe II	 10.45 – 12.15 Uhr 
Gruppe III	 13.15 – 14:45 Uhr 
Gruppe IV 	 15.00 – 16.30 Uhr 

Kurszeiten
Eröffnungstag:	 09.30 – 18.00 Uhr
Freitag:		  09.30 – 17.00 Uhr 
Samstag:		  09.00 – 16.30 Uhr 
				    (jeweils 8 UE à 45 Min.) 

Praxistag 
Informationen zum Praxistag erhalten Sie zu  
Beginn der Seminarreihe. Dieser wird in verschiedenen 
Gruppen durchgeführt, die am Einführungstag  
gemeinsam mit den Lehrgangsteilnehmern abgestimmt  
werden. 

Veranstaltungsort: 
Friedrich von Bodelschwingh-Klinik
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Landhausstraße 33 – 35, 10717 Berlin
Mehrzweckraum, EG

Sollten Sie für die Kurstage eine Übernachtungsmöglichkeit 
benötigen, empfehlen wir Ihnen: 

•	� Hotel Carolinenhof direkt gegenüber dem  
Veranstaltungsort

	 Tel: ( 030)  86  00  98 - 0, www.carolinenhof-berlin.de
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Betroffene von Extrembelastungen können von sachge-
rechten Akutmaßnahmen und Interventionen direkt nach 
psychischen Extrembelastungen sehr profitieren, aber auch 
durch unsachgemäße Akutmaßnahmen deutlich irritiert 
werden und sich in der Prognose verschlechtern. Die 
Traumaambulanz Berlin für Gewaltopfer gewährleistet die 
psychotherapeutische Versorgung von Betroffenen und 
Zeugen schwerer Gewalttaten in Berlin. Wir haben in den 
letzten Jahren viele Hundert Patienten behandelt und in 
unserem Team stetig an der Verbesserung unserer wissen-
schaftlich fundierten Angebote gearbeitet. Unter der 
Koordination der Traumaambulanz richten wir daher ein 
Curriculum mit ausgewiesenen Experten der Notfallpsycho-
logie und Krisenintervention aus. 

Den Teilnehmern wird es damit ermöglicht, akkurat und 
souverän anhand evidenzbasierter Strategien Betroffene 
und Angehörige nach potentiell traumatisierenden 
Ereignissen zu betreuen.
Ihnen wird notfallpsychologisches Wissen, Handlungs
modelle im Umgang mit Angehörigen, die Kommunikation 
mit Angehörigen sowie Selbstschutzmaßnahmen vermittelt 
und praktisch geübt.

Das Curriculum richtet sich an Heilberufe (u.a. Ärzte, 
Psychologen, Pflegekräfte), Angehörige von Behörden und 
Organisationen mit Sicherheitsaufgaben (sog. Blaulichtbe-
rufe) und weitere in der psychosozialen Betreuung tätige 
Personen (Schulpsychologen, Mitarbeiter im Gesundheits-
amt etc.). 

Durch eine begrenzte Teilnehmerzahl (max. 25 Teilnehmer) 
können wir sicherstellen, dass das Lehrgangsziel sicher 
erreicht wird. 

Die erfolgreiche Teilnahme am Curriculum und dem 
Abschlusskolloquium wird durch das Zertifikat »Notfallpsy-
chologie Traumaambulanz Berlin« der Klinik bestätigt.
Die CME-Zertifizierung ist bei der Ärztekammer Berlin 
beantragt.

Wissenschaftliche und  
organisatorische Leitung: 
Dipl.-Psych. Horia Fabini 
Priv.-Doz. Dr. med. Olaf Schulte-Herbrüggen
Dr. phil. Dipl.-Psych. Dominik Ülsmann

Referenten
Dipl.-Psych. Horia Fabini
· �Psychol. Psychotherapeut
· Supervisor/Lehrtherapeut (VT)
· �Fachpsychologe Notfallpsychologie (BDP)
· Psychotraumatologe (DeGPT)
· �Präventionsmanager Extremismus/Radikalisierung (I:P:Bm)
· �Leiter Klinische Psychoonkologie, Universitätsklinikum 
Köln (AöR)

Dr. phil. Dipl. Psych. Jens Hoffmann
· �Leiter I:P:Bm – Institut Psychologie Bedrohungs
management – Darmstadt

· Geschäftsführer Team Psychologie/Sicherheit
· �Dozent für Bedrohungsmanagement auf nationaler  
und internationaler Ebene 

Anton Marx
· Schulpsychologe
· �Wissenschaftl. Mitarbeiter und Dozent LMU München
· Wirtschaftsmediator (MuCDR)

M. Sc. Hanns Roesberg 
· Geschäftsführer Institut für Gefahrenabwehr GmbH  
· �Notfallplanung und Zivilschutz im Bundesamt für  
Bevölkerungssschutz und Katastrophenhilfe 

Priv.-Doz. Dr. med. Olaf Schulte-Herbrüggen
· �Ärztliche Leitung Traumaambulanz Berlin
· �Ärztlicher Direktor Friedrich von Bodelschwingh-Klinik
· �Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie
· �spezielle Psychotraumatherapie (DeGPT)
· �Supervisor VT

Manuel Stoiber 
· Schulpsychologe
· �Wissenschaftl. Mitarbeiter und Dozent LMU München 
· Tripel-P-Einzeltrainer (Ebene 4) 

Dr. phil. Dipl.-Psych. Dominik Ülsmann
· �Psychologische Leitung Traumaambulanz Berlin
· �Leitender Psychologe Friedrich von Bodelschwingh-Klinik
· �Psychol. Psychotherapeut VT
· �Supervisor VT

Anmeldung
Wir bitten Sie aufgrund begrenzter Teilnahmekapazitäten 
um schnellstmögliche Anmeldung mit dem folgenden 
Formular über d.werbe@fvbk.de oder  
Fax-Nr. (030) 54 72 - 29 9505.

Name, Vorname

Adresse

Beruf/Abschluss 
(für etwaige Rückfragen bzw. Informationen)

E-Mail

Telefon
 
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung 
und wir bitten um Überweisung Ihrer Teilnahmegebühr an 
folgende  Kontoverbindung: 

Friedrich von Bodelschwingh-Klinik 
Zentrum für Psychotherapie mit Traumaambulanz
Bank für Kirche und Diakonie  
Betrag: 2850,00 EUR
IBAN: DE 20 3506 0190 1567 0390 10 
BIC: GENODED1DKD
Verwendungszweck:  
Curriculum Notfallpsychologie 2018/2019

Nach erfolgter Überweisung erhalten Sie eine  
Anmeldungs-, Zahlungsbestätigung.  

Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an  
das Büro der Ärztlichen Direktion:
Dany Werbe, Tel. (030) 54 72 - 79 06.

Kosten 

Die Teilnahmegebühr beträgt EUR 2850. Diese beinhaltet 
die Teilnahme an den Seminarterminen des Curriculums, 
das Zertifikat nach erfolgreichem Abschlusskolloquium 
sowie die Seminarunterlagen der Dozenten. 

Kaffee, Getränke und Gebäck werden in den Pausen 
kostenlos zur Verfügung gestellt.


